
"เราทุกคนเท่าเทียม" 

 

 

 

จัดท ำโดย 

องค์การบริหารส่วนต าบลด่านศรีสุข 

อ ำเภอโพธิ์ตำก จังหวัดหนองคำย 

 

 

โทร 042 414 801 

www.dansrisook.go.th 

 

สิทธิมนุษยชนคืออะไร? 

สิทธิมนุษยชนไม่ใช่ "สิทธิพิเศษ" แต่คือ
สิทธิพื้นฐำนท่ีทุกคนมีมำตั้งแต่เกิด เพียงเพรำะ
เรำคือ "มนุษย์" 

ศักดิ์ศรี : ทุกคนมีคุณค่ำในตัวเอง 
เสรีภาพ : มีอิสระในกำรคิดและใช้ชีวิต 
ความเสมอภาค : ได้รับกำรปฏิบัติท่ี

เท่ำเทียมกันตำมกฎหมำย 
 

หยุดการเลือกปฏิบัต ิ(The Issue) 

"ควำมต่ำง" ไม่ใช่เหตุผลของกำร "เลือก
ปฏิบัติ" ชวนส ำรวจพฤติกรรมท่ีเรำอำจเผลอท ำ 
เช่น กำรบูลลี่ หรือ กำรกีดกันด้วยเหตุแห่งเพศ
สภำพ และรสนิยมทำงเพศ เชื้อชำติ ศำสนำ 
หรือภำษำ ควำมพิกำร หรือสภำพร่ำงกำย 
ฐำนะทำงสังคม หรือระดับกำรศึกษำ 

" โลกท่ีน่าอยู่ เร่ิมต้นท่ี 
การยอมรับว่าผู้อื่นก็มีหัวใจ

เหมือนกับเรา " 

เราช่วยสร้างสังคมเท่าเทียมได้อย่างไร? 

Empathy : รับฟังและพยำยำมเข้ำใจ
ควำมรู้สึกผู้อื่น 
Respect : เคำรพควำมเป็นส่วนตัวและ
ขอบเขตของผู้อื่น 
Open Mind : เปิดใจรับควำมแตกต่ำง ไม่
ตัดสินคนจำกรูปลักษณ์ 
Speak Up : กล้ำยืนหยัดเมื่อเห็นกำรถูกรังแก
หรือไม่เป็นธรรม 
 
เมื่อทุกคนเท่าเทียม สังคมจะได้อะไร? 
ลดความขัดแย้ง : สร้ำงควำมปลอดภัยและไว้
เนื้อเช่ือใจกัน 
สร้างสรรค์นวัตกรรม : เมื่อคนหลำกหลำยได้
แสดงศักยภำพ สังคมจะก้ำวหน้ำได้เร็วขึ้น 
ความสุขมวลรวม : ทุกคนมีควำมสขุเพรำะ
ได้รับกำรยอมรับในแบบท่ีเป็นตัวเอง 

 
ช่องทางขอความช่วยเหลอื :      

เบอร์สำยด่วนรับเร่ืองร้องเรียน สำยด่วนสิทธิ
มนุษยชน  1377 
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